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深信各位恩浸人度過一個愉快且溫馨的感恩節，

珍惜當下、數算主恩、有否想到聖經的話語，幫

助我們向祂感恩、讚美呢？現與你分享一些經

文： 

1. 帖前 5:18 凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌

里向你們所定的旨意。 

2. 詩 107:1 你們要稱謝耶和華，因他本為善，

他的慈愛永遠長存！ 

3. 弗 5:20 凡事要奉我們主耶穌基督的名，常常

感謝父神。 

4. 西 3:15-17 要叫基督的平安在你們心裏作

主，你們也為此蒙召，歸為一體；且要存感

謝的心。當用各樣的智慧，把基督的道理豐

豐富富的存在心裏，用詩章、頌詞、靈歌，

彼此教導，互相勸戒，心被恩感，歌頌神。

無論作什麼，或說話、或行事，都要奉主耶

穌的名，藉著他感謝父神。 

5. 腓 4:6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、

祈求、和感謝，將你們所要的告訴神。 

6. 林後 9:15 感謝神，因他有說不盡的恩賜！ 

7. 詩 105:1 你們要稱謝耶和華，求告他的名，

在萬民中傳揚他的作為。 

8. 西 3:15 要叫基督的平安在你們心裏作主，你

們也為此蒙召，歸為一體；且要存感謝的

心。 

9. 賽 12:4-5 在那日，你們要說：「當稱謝耶和

華，求告他的名，將他所行的傳揚在萬民

中，提說他的名已被尊崇。你們要向耶和華

唱歌，因他所行的甚是 美好！但願這事普

傳天下。 

10. 代上 29:13 我們的神啊，現在我們稱謝你，

讚美你榮耀之名！ 

 

一位年輕人問他的祖父：爺爺，你們以前是怎麼

生活的？ 

 沒有飛機 

 沒有互聯網 

 沒有電腦 

 沒有戲劇 

 沒有電視 

 沒有冷氣機 

 沒有汽車 

 沒有手機？ 

爺爺回答說：就像你們這一代今天的生活一樣 

 沒有祈禱 

 沒有同情心 

 沒有榮譽 

 沒有尊重 

 沒有人物 

 沒有羞恥 

 沒有謙虛 

 

我們的生活是活活的證明： 

 放學後，我們玩到黃昏; 我們從來沒有看電

 視。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  我們和真正的朋友玩，而不是互聯網的朋友。 

  如果我們感到口渴，我們喝自來水而不是瓶裝

 水。    

  我們與幾個朋友分享同一杯果汁也不生病 。    

 我們每天都儘管赤腳漫步，我們的腳也沒有發

 生過任何事情。 

 我們從未使用任何補充劑來保持自己的健康。 

 我們創造自己的玩具，並與朋友分享玩耍。 

 我們的父母並不富有，他們給了愛..而不是世俗

 的材料。 

 我們從來沒有手機，DVD，X Box，視頻遊戲，

 個人電腦，互聯網，聊天 – 但是我們真正的

 朋友。 

 我們探訪朋友的家，不請自來，並與他們自由

 地享用食物。 

 親密的家庭時間過得很好、愉快且溫馨。 

 我們是一個獨特的，最理解的一代，因為我們

 是聽父母話的最後一代。也是第一個不得不聽

 他們的孩子的人。 

 我們是限量版！請享受我們，向我們學習。   

 在主內珍惜我們吧！                   

梁德舜牧師 
 
 
 

 

 

 


